附件4：

2024年“人人讲安全、个个会应急——着力提升基层防灾避险能力”防灾减灾宣传周知识竞赛题库

一、单选题

1、大震发生后的瞬间抉择很重要，正确的抉择能有效地减少伤亡，下面（D）是正确抉择。
A、不顾一切冲出屋外
B、慌不择路逃到窄巷中
C、越窗跳楼往外逃
D、震时就近躲避，大震后迅速撤离到安全地带
2、燃气橡胶软管的使用年限应不超过（A）。
A、2年B、3年
C、4年D、5年
3、燃气不锈钢波纹管的使用年限应不超过（C）。
A、3年B、5年
C、8年D、10年
4、测试燃气是否泄漏安全有效的办法是（B）。
A、用打火机B、用肥皂水
C、用耳朵听D、用鼻子闻
5、下列哪些场所不能使用燃气（D）。
A、厨房B、阳台
C、室外D、卧室
6、燃气热水器的连接气管最好选用?（A）
A、金属波纹管B、塑料胶管
C、铝塑管D、自来水管
7、如在家中闻见燃气气味，应立即（B）。
A、现场打电话报警B、开门窗通风
C、开灯D、开电风扇吹
8、购买燃气灶具、热水器时应首先注意（C）。
A、容量大小B、样式
C、适用气种D、费用
9、管道燃气居民用户以燃气管道连接燃气燃烧器具软管的阀门为界，阀门和阀门之前的燃气设施由（B）负责维护、更新。
A、用户B、燃气经营企业
C、政府D、街道
10、家用燃气报警器、自动切断阀和连接燃气燃烧器具软管的阀门之后的燃气设施、燃气燃烧器具，由（A）负责维护、更新。
A、用户B、燃气经营企业
C、政府D、街道
11、燃气经营企业维护、更新责任范围内的燃气设施，居民用户需要改装、迁移或者拆除的，应当向燃气经营企业提出申请，由燃气经营企业按照相关技术标准和规范组织实施，费用由（A）承担。
A、用户B、燃气经营企业
C、政府D、街道
12、按照国家有关技术标准，燃气燃烧器具连接用不锈钢波纹软管和橡胶软管长度不得超过（A）米。
A、2B、3
C、4D、5
13、涉及燃气经营企业维护、更新责任范围内的燃气设施改装的，由（B）实施。
A、用户B、燃气经营企业
C、政府D、街道
14、家用燃气报警器使用年限为（D）年，使用到三年时至少检测一次；自动切断阀使用年限为十年。
A、2B、3
C、4D、5
15、燃气经营企业应当（C）至少一次入户对居民用户燃气设施进行安全检查，及时整改责任范围内的问题。
A、每月B、每季度
C、每年D、每两年
16、安全检查记录（含现场影像资料）、整改通知书应当由燃气经营企业存入档案，保存时间不少于（A）年。
A、2B、3
C、4D、5
17、瓶装液化石油气供应实行配送制度，（B）应当负责气瓶的安装，并检查燃气系统连接气密性；用户要求自行安装的，用户应当签字确认。
A、用户B、配送人员
C、物业D、社区工作人员
18、家中新换的液化气钢瓶，应首先注意检查（D）。
A、瓶貌
B、瓶重
C、钢瓶使用期限
D、塑封套号码与送气单是否一致
19、燃气热水器在使用中应注意（C）。
A、使用自排式热水器
B、烟道不安装或安装不出户
C、保持室内通风良好
D、出现问题自行维修
20、下列那种行为属于液化气钢瓶的违章操作（D）。
A、用火烧烤、用开水浇
B、摔、踢、滚和撞击、倒立或卧倒使用
C、放置在密封橱柜内、私拆私修
D、以上都属于
21、居民用户应当使用符合国家标准的燃气燃烧器具，（A）使用无熄火保护装置的燃气燃烧器具。
A、不得B、可以
C、应当D、必须
22、居民用户（A）在室内使用直排式燃气热水器。
A、不得B、可以
C、应当D、必须
23、住宅配套安装管道燃气设施应当同时安装家用（A）和自动切断阀。
A、燃气报警器B、指示灯
C、阀门D、挂饰
24、燃气经营企业应当在预留位置（B）告知用户注意事项、联系方式等内容，房屋开发建设单位应当予以协助。
A、口头B、书面
C、电话D、微信
25、居民用户使用的燃气设施和燃气燃烧器具应当在正常使用年限内，到期应当（B）。
A、不用理会B、更换
C、检查D、翻新
26、架空电线线路的下方（B）堆放物品。
A、可以
B、不可以
C、经批准后可以
D、仔细观察后可以
27、遭遇洪水袭击来不及撤离时，应（B）。
A、在身上捆绑重物，防止被洪水冲跑
B、迅速向屋顶、大树、高墙等处转移
C、以静制动
D、把财物用防水布包裹起来
28、路上有积雪时出门步行，不正确的走路姿势是（D）。
A、保持固定步速，双手来回摆动
B、步行速度不要太快，步幅要小
C、朝有雪的地方踩踏
D、靠近快车道的地方走
29、在室外遭遇地震，应抱头迅速到（B）。
A、最近的建筑物内
B、空旷地蹲下
C、高楼
D、立交桥
30、大型活动现场发生突发事件，需要紧急疏散时应（A）。A、按顺序迅速撤离现场
B、争先恐后逃跑
C、围观看热闹
D、原地等待
31、整合应急公共资源属于突发事件应对工作中的(B)环节。
A、预灾B、备灾
C、救灾D、善后
32、检测监控风险源，排查隐患属于突发事件应对工作中的(A)环节。
A、预灾B、备灾
C、救灾D、善后
33、进行灾害风险评估工作属于突发事件应对工作中的(A)环节。
A、预灾B、备灾
C、救灾D、善后
34、启动应急预案和措施属于突发事件应对工作中的(C)环节。
A、预灾B、备灾
C、救灾D、善后
35、安置涉灾人员，组织必要的保障属于突发事件应对工作中的(C)环节。
A、预灾B、备灾
C、救灾D、善后
36、开展应急训练与演习属于突发事件应对工作中的(B)环节。
A、预灾B、备灾
C、救灾D、善后
37、预防与应急准备，是做好突发事件应对工作的基础性工作，必须立足于(A)的原则。
A、预防为主B、控制为主
C、处理为主D、善后为主
38、完善应急预测与报警系统属于突发事件应对工作中的(B)环节。
A、预灾B、备灾
C、救灾D、善后
39、应急预案的层次可分为综合预案、(B)、现场预案。
A、单位预案B、专项预案
C、个体预案D、普通预案
40、下列不属于“一案三制”中“三制”内容的是(B)。
A、体制B、制度
C、法制D、机制
41、下列不属于专业化的救助队伍的有(A)。
A、社会工作者B、应急管理人员
C、消防人员D、医护人员
42、《突发公共卫生事件应急条例》规定，下列关于省级政府应当在接到报告1小时内，向国务院卫生行政主管部门报告的情形的描述错误的是(D)。
A、发生或者可能发生传染病暴发、流行的
B、发生或发现不明原因的群体性疾病的
C、发生传染病菌种、毒种丢失的
D、发生或者可能发生食物和职业中毒事件的
43、（B）是应急机制的基础，也是整个应急体系的基础。
A、分级响应B、统一指挥
C、公众动员机制D、以人为本
44、下列不属于我国突发事件的特征的是(D)。
A、分布地域广、种类多
B、发生频率高、造成损失大
C、人为灾害日趋加重
D、人力可以阻止灾害发生
45、躲避龙卷风最安全的地方是(D)。
A、高楼B、平房
C、操场D、地下室
46、强烈的使命感要求紧急救助人员能够做到(C)。
A、以自身保护为首要工作任务
B、信守教条
C、正确处理个人、集体和国家的利益
D、墨守成规
47、以下属于社会安全事件的有(C)。
A、传染性疾病
B、台风
C、恐怖袭击事件
D、核与辐射事故
48、以下属于社会安全事件的有(B)。
A、火灾
B、恐怖袭击事件
C、地铁交通事故
D、核与辐射事故
49、突发公共事件应急体系响应程序可分为(A)、响应级别确定、应急启动、救援行动、应急恢复、应急结束。
A、接警B、处理
C、汇报D、信息收集
50、我国突发事件造成的危害严重、损失大，具体表现不包括(D)。
A、危害人身安全
B、造成经济财产损失
C、危害资源环境
D、人为灾害日趋加重
51、不属于应对自然灾害的人力资源准备工作的是(B)。
A、完善民政灾害管理人员队伍建设
B、动员社会捐款
C、建立健全专家队伍
D、发展非政府组织和志愿者队伍
52、我国防汛工作的方针是(C)。
A、防消结合
B、积极消灭
C、安全第一，常备不懈，以防为主，全力抢险
D、防御与救助相结合
53、在日常生活中，热烫伤是常见的。当你遇到手部热烧伤时，正确的应急处置方法是(A)。
A、迅速将烧伤的手置于冷水中，并不断用冷水冲洗
B、迅速将烧伤的手脱离热源，并对烧伤的手进行包扎
C、迅速将烧伤的手置于热水中，并不断用热水冲洗
D、不采取任何措施
54、当交通信号灯、交通标志与交警的指挥不一致时，正确的做法是(B)。
A、服从信号灯
B、服从交警的指挥
C、服从交通标志
D、见机行事
55、水灾后，可以食用的东西有(D)。
A、被水浸泡及霉变、酸馊的食品和粮食
B、水中死亡的鱼虾贝类
C、被洪水淹毙的牲畜及家禽
D、洁净粮食制作的食物
56、不属于滑坡前兆的是(C)。
A、滑坡前缘突然出现规律排列的裂缝
B、地表池塘和水田突然下降或干涸
C、滑坡前缘突然出现整体滑塌
D、滑坡前缘土体突然强烈上隆鼓胀
57、(C)年全球暴发的甲型H1N1，对社会造成了极大的恐慌和危害，再次让人们感受到传染病等突发公共卫生事件对人类健康、社会稳定、经济发展所构成的危害，同时也向政府、医疗卫生部门及我们紧急救援人员提出了警示。
A、2007B、2008
C、2009D、2010
58、发生交通事故后，如因车辆变形，人员被困车内，应立即拨打(C)电话求助。
A、119B、120
C、110D、122
59、海上救助专用电话是(C)。
A、110B、122
C、12395D、119
60、关于海啸前兆，下列描述不正确的是(D)。
A、潮汐突然反常涨落
B、海平面显著下降或有巨浪袭来
C、地面强烈震动
D、海水出现漩涡
61、运用摩尔斯电码求救时，国际性高山求救信号是一分钟发出6次哨音（或某物挥舞6次，或火光闪耀6次等），然后安静(B)，再重复。
A、半分钟B、一分钟
C、三分钟D、五分钟
62、食品安全事件属于四类突发事件中的(C)。
A、自然灾害
B、事故灾难
C、公共卫生事件
D、社会安全事件
63、突发事件发生地县级人民政府不能消除或者不能有效控制突发事件引起的严重社会危害的，应当(C)。
A、及时向国务院报告
B、及时发布信息广而告之
C、及时向上级人民政府报告
D、及时向本级人大报告
64、一般安全事故是(C)。
A、一次死亡30人以上，或者一次造成直接经济损失人民币1亿元以上，或者造成特别严重社会影响的安全事故
B、一次死亡10人以上、30人以下，或者一次造成直接经济损失5000万元以上、1亿元以下，或者造成严重社会影响的安全事故
C、指造成3人以下死亡，或者10人以下重伤，或者1000万元以下直接经济损失的事故
D、一次死亡1人以上、3人以下，或者一次造成直接经济损失200万元以上、1000万元以下，或者造成社会影响的安全事故
65、青岛市作为国家人民防空重点城市，每年组织（A）次防空警报试鸣。
A、一次B、两次C、三次 　
66、特别重大安全事故是(A)。
A、指造成30人以上死亡，或者100人以上重伤（包括急性工业中毒，下同），或者1亿元以上直接经济损失的事故
B、一次死亡10人以上、30人以下，或者一次造成直接经济损失5000万元以上、1亿元以下，或者造成严重社会影响的安全事故
C、一次死亡3人以上、10人以下，或者一次造成直接经济损失500万元以上、5000万元以下，或者造成较严重社会影响的安全事故
D、一次死亡1人以上、3人以下，或者一次造成直接经济损失200万元以上、1000万元以下，或者造成社会影响的安全事故
67、心跳停止()分钟以内,即脑组织缺氧()分钟之内,用心肺复苏法有可能恢复其原有功能(B)。
A、4，4
B、3，3
C、4，3
D、3，4
68、危险化学品事故造成或可能造成3～9人死亡、或30～50人中毒、或直接经济损失较大、或较大社会影响时应启动(C)级响应。
A、ⅠB、Ⅱ
C、ⅢD、Ⅳ
69、火灾是城市主要灾害事故之一,火场逃生显得尤为重要、当你被烈火围困时,应采取逃生方法是(C)。
A、迅速披上塑料雨衣,携带财物,边奔跑边呼救
B、大声呼救,等待人员来救援
C、迅速放低身体,用湿毛巾捂住嘴鼻,尽快逃离火场
D、以上都可以
70、危险化学品事故造成或可能造成10～29人死亡、或50～100人中毒、或5000～10000万元直接经济损失、或重大社会影响时应启动(B)级响应。
A、ⅠB、Ⅱ
C、ⅢD、Ⅳ
71、下列属于重大事故的是(C)。
A、一次造成死亡0～1人，或者重伤1人以上3人以下，或者财产损失3000元以上不足6万元
B、一次造成死亡0～1人，或者重伤3人以上10人以下，或者财产损失3000元以上不足6万元
C、10人以上30人以下死亡，或者50人以上100人以下重伤，或者5000万元以上1亿元以下直接经济损失的事故
D、一次造成死亡2～3人，或者重伤3人以上10人以下，或者财产损失3000元以上不足6万元
72、火车脱轨时应该(C)。
A、远离车窗后，应尽量抓住牢固的物体
B、应开窗跳下去
C、车停稳后，方可逃离
D、不必惊慌，在链接处等待救援
73、SOS求救信号可以用(C)的任何信号来表示。
A、三长,三短,再三短
B、三短,三短,再三长
C、三短,三长,再三短
D、三短,三长,再三长
74、地铁在隧道运行时停电，乘客应该(D)。
A、扒门自行离开车厢进入隧道
B、拉门自行离开车厢进入隧道
C、在车厢内嘈吵
D、耐心等待救援人员到来，听从救援人员指挥，依次沉着冷静地按照工作人员指定路线撤离
75、中国最早有记载的地震是(A)时候。
A、尧舜时代B、商周时代
C、秦朝D、汉朝
76、不属于事故灾难的常见种类的是(D)。
A、安全生产事故
B、交通运输事故
C、火灾事故
D、恐怖袭击事件
77、(C)以上地方人民政府的林业主管部门负责本行政区域内的森林防火的监督和管理工作，承担本级人民政府森林防火指挥机构的日常工作。
A、省级B、地市级
C、县级D、乡镇级
78、(A)是泥石流发生前的迹象。
A、河流突然断流B、连续降雨
C、地震D、雷电
79、地球上天天都有地震发生，而且多到一天就要发生一万多次，其中能造成破坏的约有一千次。一般情况下，(B)以上地震人才有感觉，称为有感地震。
A、2.0级B、3.0级
C、4.0级D、5.0级
80、大震的预警时间，即从人感觉震动开始，到房屋倒塌的时间差，一般有(A)。
A、十几秒B、一分钟
C、三分钟D、十多分钟
81、乘坐的客车在高速公路上发生故障，不能继续行驶，这时应当(D)。
A、在车上等候救援
B、站在车辆后方协助疏导
C、站在车辆前方躲避
D、撤离到护栏以外的安全地带
82、突发事件发生后，对受伤的人员以及转移出的患者进行检伤分类，其中对出现生命危机的伤病者，应用(B)色的伤病卡作出标志。
A、黑B、红
C、黄D、蓝
83、(D)年春季，SARS疫情突如其来，稍后东南亚等国家暴发禽流感疫情。
A、2000B、2001
C、2002D、2003
84、(D)蔓延是中国进入21世纪后遭遇的首次全球性公共卫生突发事件。
A、甲型H1N1B、鼠疫
C、霍乱D、SARS
85、使用遇险求救声音信号,应按照(B)规则。
A、三声长,三声短,再三声短
B、三声短,三声长,再三声短
C、三声短,三声短,再三声长
D、三声短,三声长,再三声长
86、由低海拔地区进入更高海拔地区会出现高原综合症，(A)不属于其发病诱因。
A、高血压B、上呼吸道感染
C、饥饿D、精神紧张
87、(A)火灾用水扑救会使火势扩大。
A、油类B、森林
C、家具D、书籍
88、A类火灾是指(A)。
A、固体物质火灾B、气体火灾
C、金属火灾D、液体火灾
89、B类火灾是指(D)。
A、固体物质火灾B、气体火灾
C、金属火灾D、液体火灾
90、D类火灾是指(C)。
A、固体物质火灾B、气体火灾
C、金属火灾D、液体火灾
91、C类火灾是指(B)。
A、固体物质火灾B、气体火灾
C、金属火灾D、液体火灾
92、身上着火后，下列哪种灭火方法是错误的(C)。
A、就地打滚
B、用厚重衣服覆盖压灭火苗
C、迎风快跑
D、尽快脱掉衣服并扑打
93、火灾中对人员威胁最大的是(B)，因此，首先应该做好防护再逃生。
A、火B、烟气
C、可燃物D、高温
94、下列物质引起的火灾中，不能用干粉灭火器扑救的有(D)。
A、可燃液体B、气体
C、电器D、金属
95、通常针叶林易发生树冠火，阔叶林(C)
A、易发生树冠火
B、易发生地下火
C、易发生地表火
D、不易发生火灾
96、森林火灾蔓延主要受山谷风影响，具有(A)
A、间歇性B、突发性
C、持续性D、幹旋性
97、山地森林火灾具有立体性质，常呈(A)发展。
A、跳跃式B、垂直式
C、横向式D、纵向式
98、相关部门发出台风黄色预警信号时，表明(B)。
A、48小时内可能受热带气旋影响
B、24小时内可能受热带风暴影响
C、48小时内可能受台风影响
D、24小时内可能受台风影响
99、热带气旋将严重影响当地，平均风力8级以上，阵风11级以上，简称台风(C)号。
A、二B、三
C、四D、五
100、飓风信号含义为：热带气旋在附近登陆，平均风力10级以上，阵风(D)级。
A、9B、10
C、11D、12
101、海啸预警级别为Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ级警报，分别表示特别严重、严重、较重、一般，颜色表示依次为(A)。
A、红色、橙色、黄色和蓝色
B、橙色、红色、黄色和蓝色
C、红色、橙色、蓝色和黄色
D、橙色、黄色、蓝色和红色
102、相关部门发出台风蓝色预警信号时，表明(B)。
A、48小时内可能受热带气旋影响
B、24小时内可能受热带低压影响
C、48小时内可能受台风影响
D、24小时内已经受台风影响
103、如果在户外遭遇冰雹，下列做法正确的是：（A）。
A、赶紧转移到室内
B、和同伴扔冰雹玩
C、在地势低洼处躲避
104、下暴雨了，如果前方马路积水处出现漩涡，下列做法正确的是：（C）。
A、从漩涡处跳过去
B、直接蹚过积水
C、绕开漩涡走安全处
105、如果被急流冲到宽阔的水域，水流会逐渐缓下来，这时要想办法上岸，应该(C)。
A、横渡
B、逆流
C、顺水流的方向，斜着向岸游去
D、不动
106、在刚过去的6小时内，当地降雨量已达50毫米以上，则暴雨预警信号应为(C)色。
A、红B、橙
C、黄D、蓝
107、根据《中华人民共和国突发事件应对法》的规定，可以预警的自然灾害、事故灾难和公共卫生事件的预警级别分为四级，即一级、二级、三级和四级，分别是下列何种颜色标示(A)。
A、红、橙、黄、蓝
B、红、黄、橙、绿
C、红、黄、绿、蓝
D、黄、红、橙、蓝
108、运脊椎骨折病人严禁使用软担架的原因是(A)。
A、使骨折加重，脊髓神经受损
B、造成颈部损伤
C、病人感到不舒服
D、承受不起
109、狂犬病是一种急性传染病，一旦发病，病死率达(D)。
A、50%B、70%
C、80%D、100%
110、对中暑人员进行救护，首先应该(C)。
A、用冷水给病人擦身
B、喂解暑药
C、帮助病人脱离高温环境
D、直接送往医院
111、眼睛被消毒液灼伤后，首先采取的正确方法是(B)。
A、点眼药膏
B、立即开大眼睑，用清水冲洗眼睛
C、马上到医院看急诊
D、用盐水冲洗
112、以下(C)情况不宜采用口对口人工呼吸。
A、触电后停止呼吸的
B、高处坠落后停止呼吸的
C、硫化氢中毒导致呼吸停止的
D、溺水后停止呼吸的
113、休克病人可能出现的症状不包括(C)。
A、脉搏微弱
B、血压下降
C、尿量增多
D、少尿或无尿
114、生活中，以下哪种习惯容易引发火灾？（A）
A、在明火旁倒面粉
B、蚊香放金属盒内烧
C、外出关掉煤气总阀
115、发现自己处在森林火场中，下列做法错误的是(D)。
A、保持头脑清醒，并迅速向安全地带转移
B、选择火已经烧过或杂草稀疏、地势平坦地段转移
C、穿越火线时要用衣服蒙住头部，快速逆风冲越火线
D、顺风在火线前方逃跑
116、被困电梯内，应(C)。
A、立即扒门爬出
B、点火报警
C、保持镇静，立即用电梯内警铃、对讲机或电话与有关人员联系，等待外部救援
D、烦躁地上下跳动
117、社会化的救助队伍不包括(D)。
A、导游
B、社会工作者
C、志愿者
D、搜救人员
118、进行人工呼吸和心脏按压时，在(C)情况下即可停止进行。
A、操作人员疲劳呼
B、患者有微弱呼吸
C、吸和心跳均得到充分恢复
D、患者心跳恢复
119、操作规范要求紧急救助人员必须(A)。
A、严格遵守技术规范和操作规程
B、随机应变
C、牢固树立主人翁精神
D、具有强烈的社会责任感
120、对婴儿进行人工口对口呼吸时，每分钟次数约为(D)次。
A、15～25B、25～35
C、30～40D、40～45
121、成人平静时的呼吸频率约为每分钟(B)次。
A、5～12B、12～20
C、20～28D、28～36
122、对成人进行人工口对口呼吸时，每分钟次数约为(A)次。
A、12～20B、20～25
C、25～30D、30～40
123、1个月以内的婴儿平静时的呼吸频率约为每分钟(D)次。
A、25～30B、30～35
C、35～40D、40～45
124、人工口对口呼吸每次吹气量成人约为(A)毫升，量过大易造成胃扩张。无法衡量时，以急救者吸入的气体不要过度饱满为度。
A、500～600
B、1200～1500
C、2000～3000
D、3000～4000
125、施行人工呼吸时，当患者出现极微弱的自然呼吸时，应(A)。
A、继续进行人工呼吸，且人工呼吸应与其自然呼吸的节律一致
B、继续进行人工呼吸，但人工呼吸应与其自然呼吸的节律相反
C、继续进行人工呼吸，但降低人工呼吸频率
D、停止人工呼吸
126、进行心脏按压时，应用(B)放在按压位置。
A、手背面B、手掌掌根部位
C、手掌指端部位D、手掌
127、成人心肺复苏时胸外按压的深度为(C)。
A、胸廓前后径的一半
B、2～3cm
C、4～5cm
D、6～7cm
128、使用单向波除颤仪，电击能量选择为(C)。
A、200JB、300J
C、360JD、150J
129、使用双向波除颤仪，电击能量选择为(C)。
A、100JB、100～150J
C、150～200JD、300J
130、雷雨有什么样的危险可能进入房间(B)。
A、大冰雹B、球状闪电
C、大风D、大雨
131、依据《仓库防火安全管理规则》，库区以及周围几米内，不得燃放烟花爆竹。(B)
A、25B、50
C、75D、100
132、对电击所致的心搏骤停病人实施胸外心脏挤压法，应该每分钟挤压(C)次。
A、60B、70
C、l00D、120
133、成人心肺复苏时打开气道的最常用方式为(A)。
A、仰头举颏法
B、双手推举下颌法
C、托颏法
D、环状软骨压迫法
134、无脉性心脏停跳患者两次心跳检查之间应(A)。
A、先给予约5组（或者约2分钟）心肺复苏
B、行12导心电图检查
C、建立深静脉通道
D、准备电除颤
135、暴雨来临前后，下列做法错误的是(C)。
A、提前关闭门窗，防止雨水扑入屋内，一旦进水立即关闭电源、煤气等设备
B、切断低洼地带有危险的室外电源
C、暴雨中开车应打开雨雾灯，减速慢行，不关注积水和塌方路段
D、在户外积水中行走时，要注意观察，贴近建筑物行走，防止跌入窨井、地坑等
136、如遇地面受到污染,可使用含氯消毒剂(有效氯浓度250mg/L~500mg/L)用拖布湿式拖拭，作用(A)分钟,再用清水拖净即可。
A、30B、20
C、10D、15
137、冠狀病毒不耐酸不耐碱，并且对有机溶剂和消毒剂敏感，（B）酒精可灭活病毒
A、10%B、75%C、40%
138、手卫生是预防疾病传播的重要手段，当手部有可见脏污，应当如何如理？(C)
A、不爱洗手
B、纸巾毛巾擦拭
C、使用肥皂和流动水洗手
D、佩戴手套
139、防雷设备常用的选择方法是(A)。
A、建筑物和一般设备防雷选用避雷针，电气设备防雷选用防雷器
B、建筑物和一般设备防雷选用避雷针，电气设备防雷选用防雷针
C、建筑物和一般设备防雷选用避雷器，电气设备防雷选用防雷器
140、常用的人工简易止血方法哪种是错误的？（A）
A、电凝止血法
B、加压止血法
C、止血带止血法
D、指压止血法
141、在商场、书店、展览馆、地铁站等地应该如何避震？（C）
A、躲在高大不稳或摆放重物.易碎品的货架后面
B、躲在玻璃门窗.玻璃橱窗或柜台后面
C、内墙角处就地蹲下
D、躲在广告牌.吊灯等高耸或悬挂物下面
142、止血带止血法只适用于(D)。
A、较小伤口的出血
B、颈部大出血
C、臀部大出血
D、四肢大出血
143、止血带止血时，每(D)分钟松解止血带一次，以防出现肢体坏死。
A、10B、15
C、30D、60
144、止血带止血时，遇到动脉出血和单纯静脉出血，止血带分别要扎在肢体的(B)心端。
A、近；近B、近；远 
C、远；远D、远；近
145、使用止血带止血时，上臂外伤大出血应扎在上臂(A)处。
A、上1/3处B、中1/3处
C、下1/3处D、任意1/3处
146、使用止血带止血时，一般下肢外伤大出血应扎在股骨(C)1/3交界处。
A、上B、上中
C、中下D、下
147、一次性使用止血带止血后，一般不应超过(A)小时。
A、1B、5
C、10D、15
148、使用止血带止血时，不能扎在上臂的(C)处。
A、上1/3处B、中1/3处
C、下1/3处D、任意1/3处
149、下列止血方式不正确的是(B)。
A、不去除血液浸透的敷料，而直接在其上另加敷料
B、对嵌有异物或者骨折断端外露的伤口采用直接压迫止血法
C、将受伤的肢体区域抬高到超过心脏的高度
D、根据出血的部位，采用不同的止血法止血
150、下列止血方式正确的是(A)。
A、根据出血的部位，采用不同的止血法止血
B、对骨折断端外露的伤口采用直接压迫止血法 
C、去除血液浸透的敷料再另加敷料
D、将受伤的肢体区域抬高，但不要超过心脏的高度
151、毛细血管出血，应使用(A)进行止血。
A、普通包扎法
B、指压包扎法
C、对破口处进行消毒
D、止血带
152、不属于骨折急救固定的常用材料是(D)。
A、木制夹板B、充气夹板
C、钢丝夹板D、木棒
153、骨折后会出现的症状有(A)。
A、畸形
B、活动不受影响
C、昏迷
D、大出血
154、发生骨折后，应及时将断骨固定，固定时应保持(C)。
A、尽可能紧
B、尽可能松
C、松紧适当，以不影响血液流通为宜
D、将骨折处复位
155、实施骨折固定不能达到(D)的效果。
A、防止骨折部位移动
B、减轻伤员痛苦
C、防止创伤性休克
D、让骨折复位
156、骨折急救固定时先要注意伤员的全身状况，但不包括(D)。
A、心脏停搏B、休克
C、大出血D、淤青
157、在搬运时，适用于所有重伤员的体位是(C)。
A、侧卧位B、半卧位
C、仰卧位D、俯卧位
158、运脊柱骨折患者，下列搬运工具中，(B)不宜使用。
A、床板B、软担架
C、长宽木板D、门板等
159、青岛市防空警报试鸣日为（C）
A.5月3日 B.9月18日 C.11月14日
160、对开放性骨折伴出血者，应该(B)。
A、先固定骨折端再止血
B、先止血再固定骨折端
C、将断骨推回伤口内
D、直接送往医院医治
161、不属于重度一氧化碳中毒患者常见并发症的是(D)。
A、休克B、呼吸衰竭
C、脑水肿D、急性心肌梗
162、不属于爆炸伤中由气体冲击造成的常见损伤的是(D)。
A、膈膜破裂B、气胸
C、胃肠道的损伤D、骨折
163、被猫或狗咬伤后应在(B)小时内注射狂犬疫苗。
A、12B、24
C、36D、48
164、对于中暑衰竭描述错误的是。(D)
A、由于大量出汗，水及盐类丢失引起血容量不足
B、临床表现为面色苍白，皮肤湿冷
C、脉搏细弱，血压降低，呼吸快而浅
D、神志清楚
165、中暑是指(A)。
A、在高温和热辐射的长时间作用下，肌体体温调节障碍,引起的水、电解质代谢紊乱及神经系统功能损害的症状的总称
B、在高温环境中发生体液调节功能障碍，汗腺功能衰竭和水、电解质丢失过多等为主要表现的急性热损伤性疾病
C、体温调节中枢功能障碍，水、电解质代谢紊乱及神经系统功能损害的症状的总称
D、在高温环境中发生体温调节中枢功能障碍，汗腺功能衰竭和水、电解质丢失过多等为主要表现的慢性热损伤性疾病
166、对于先兆中暑描述错误的是(D)。
A、高温环境下出现大汗、口渴
B、无力、头晕、眼花、耳鸣、恶心、心悸
C、注意力不集中、四肢发麻等
D、体温超过38℃
167、大量出汗后大量饮水，未及时补充电解质，最易发生。(C)
A、中暑高热B、中暑衰竭
C、中暑痉挛D、日射病
168、因强烈阳光直接作用于头部，引起颅内温度升高的是(D)。
A、中暑高热B、中暑衰竭
C、中暑痉挛D、日射病
169、以下不会引起气道不通畅的是(D)。
A、喉或气管的软骨骨折
B、休克
C、颅脑损伤
D、外伤大出血
170、对于日射病的描述不正确的是(D)。
A、因强烈的阳光或热辐射线直接作用于头部，引起颅内温度升高
B、出现脑及脑膜水肿、充血
C、剧烈的头痛、头晕、呕吐
D、意识清楚
171、对于中暑痉挛描述错误的是(D)。
A、大量出汗后只饮入大量的水，而未补充食盐，血钠及氯降低，血钾亦可降低
B、患者口渴，尿少
C、肌肉痉挛及疼痛，体温正常
D、临床症状不明显
172、对于中暑高热描述错误的是(D)。
A、体温调节中枢功能失调，散热困难
B、体内积热过多
C、出现头痛、不安、嗜睡甚至昏迷
D、面色潮红，皮肤干热，血压下降，呼吸急促，心率快，体温在40℃以下
173、人民防空是（A）的重要组成部分。
A、国防活动
B、城市建设
C、海防
174、在高温场所，作业人员出现体温在40℃以上，突然昏倒，皮肤干热、无汗等症状，应该判定其为(B)。
A、感冒B、重症中暑
C、中毒D、轻症中暑
175、一般的毒虫蛰伤的症状是(C)。
A、面部肿胀
B、腹痛、恶心 
C、仅有伤口刺痛及局部红肿
D、昏迷
176、淹溺者一般不会出现(C)。
A、面部肿胀、结膜充血B、口鼻腔充满血性泡沫
C、皮肤黏膜苍白D、肢体湿冷
177、救援吸入海水者错误的是(D)。
A、应尽快采取头低俯卧位排水
B、头低俯卧位拍打背部促使肺水排出
C、操作时间不宜太长
D、采取足低俯卧位排水要彻底，操作时间要充分
178、吸入海水后对人体最明显的影响是(A)。
A、电解质紊乱
B、肺泡萎缩
C、心功能不全
D、神经受损
179、组织缺氧的表现是(C)。
A、面部肿胀、结膜充血
B、口鼻腔充满血性泡沫
C、皮肤黏膜青紫
D、肌肉萎缩
180、毒虫蛰伤主要指在野外工作时被一些毒虫蛰伤，这些毒虫不包括(D)。
A、蝎子B、黄蜂
C、马蜂D、蚂蝗
181、淹溺是指(A)。
A、人淹没在水或其他液体中，由于呼吸道被异物堵塞或喉、气管发生反射性痉挛以及液体进入肺后阻塞呼吸道，而造成窒息和缺氧
B、人淹没在水或其他液体中，由于呼吸道被异物堵塞或喉、气管发生反身性痉挛以及液体进入胃后阻塞呼吸道，而造成窒息和缺氧
C、人淹没在水或其他液体中，由于呼吸道被异物堵塞或喉、气管发生反射性痉挛以及液体进入肺后阻塞消化道，而造成窒息和缺氧
D、人淹没在水或其他液体中，由于呼吸道被异物阻塞或喉、气管发生反射性痉挛及进入胃后阻塞消化道，而造成窒息和缺氧
182、淹溺者一般不会出现(D)。
A、烦躁不安或神志不清
B、呼吸不规则、肺部啰音
C、心音弱而不整
D、全身瘫痪
183、吸入海水者(A)。
A、应尽快采取头低俯卧位，拍打背部促使肺水排出，操作时间不宜太长
B、应尽快采取头低俯卧位，拍打背部促使肺水排出，操作时间不宜太短
C、应尽快采取头低俯卧位，拍打腹部促使肺水排出，操作时间不宜太长
D、应尽快采取头低俯卧位，拍打背部促使肺水排出，操作时间不宜太长
184、不属于淹溺者常见表现的是(D)。
A、面部肿胀、结膜充血
B、口鼻腔充满血性泡沫
C、皮肤黏膜青紫
D、肌肉萎缩
185、人溺水后吸收到血液循环的水一般不引起(D)。
A、血液渗透压改变
B、电解质紊乱
C、组织损害
D、肌肉坏死
186、淹溺者经现场救援后(A)。
A、即使淹溺者自主心搏及呼吸已恢复，但因缺氧的存在，仍需送医院进一步观察
B、自主心搏及呼吸已恢复，无需送医院进一步观察
C、自主心搏及呼吸未恢复，克宣布其死亡
D、自主心搏及呼吸未恢复，可放弃救援
187、被毒蛇咬伤后，要立即用布条、带子等在被咬肢体的(A)处结扎，并适时放松。
A、上方5厘米
B、下方5厘米
C、上方10厘米
D、下方10厘米
188、淹溺伤员心跳、呼吸骤停者(A)。
A、即刻予以心肺复苏
B、即刻转运
C、即刻头低俯卧位排水
D、放弃现场救援
189、对于淹溺者的现场救援首先应(A)。
A、将淹溺者从水中救出
B、清除口鼻腔中的污水、污物、分泌物及其他异物
C、保持气道畅通
D、保暖
190、救出溺水者后，发现溺水者呼吸停止或极为微弱时，应立即实施(C)呼吸法，需要时以心肺复苏法施救。
A、机械B、医疗
C、人工D、除颤
191、对溺水者进行抢救时，如需“控水”，应使溺水者(D)，采取措施使呼吸道和胃中的水迅速排除。
A、仰卧B、侧卧
C、半卧D、俯卧
192、对于强酸烧伤后的现场处置描述错误的是(D)。
A、皮肤烧伤时立即用大量清水冲洗创面
B、消化道烧伤时可口服牛奶
C、眼烧伤用大量清水冲洗后包扎双眼送医院治疗
D、消化道烧伤时可立即催吐
193、吸入性损伤不包括(D)。
A、热损伤B、窒息
C、化学性损伤D、冷冻伤
194、下面不是深Ⅱ度烧伤的是(C)。
A、伤及皮肤全层及皮下、肌肉、骨骼
B、烧伤部位创面苍白、黄白、焦黄以致焦黑、碳化
C、大量水泡
D、痛觉消失
195、人民防空建设要实现（C）效益、社会效益、经济效益的统一。
A、军事B、政治
C、战备D、平战结合
196、（B）根据上级指挥部门的统一指令发放警报信号。
A、人防主管部门B、当地政府
C、大型企事业D、重要目标单位
197、人民防空的作用是防范和减轻空袭危害，保护（C）的安全，避免和减少国家经济的损失。
A、国家财产
B、人民生命
C、人民生命财产
198、（C）称为人防工程。
A、在地面以下修建的工程
B、高楼的地下设施
C、满足人防战术技术要求，达到一定防护标准的防护工事199、城市人民防空袭斗争主要是：组织（C）和防空袭警报报知；组织城市人口疏散和掩蔽；组织对重要目标防护；组织城市防空管制；组织消除空袭后果。
A、防空火力打飞机
B、防空教育
C、对空观察
D、志愿者活动
200、设置在有关单位的人民防空警报设施，由（D）维护管理，不得擅自拆除。
A、人防部门B、所在社区
C、安装单位D、所在单位
二、多选题

1、地质灾害，是指自然因素或者人为活动引发的危害人民生命和财产安全的（ABCD）、岩溶塌陷、地面沉降、地裂缝等与地质作用有关的灾害。
A、山体崩塌
B、滑坡
C、泥石流
D、采空塌陷
2、地质灾害“三查”是指（ABC）。
A、汛前排查
B、汛中巡查
C、汛后核查
D、汛前检查
3、青岛市主要地质灾害类型为（ABCD）。
A、崩塌
B、滑坡
C、泥石流
D、地面塌陷
4、地质灾害易发时间为（ABC）
A、降雨过程中或稍滞后
B、强烈地震或余震过程中
C、开挖坡脚过程中或滞后一段时间
D、冬季严寒时期
5、下面有关地质灾害的叙述，正确的是（BD）。
A、一个地域内的地质灾害可能有若干种，它们在成因上一般是互不关联的
B、加强科学研究，建立地质灾情监测预警系统，是防御地质灾害的有效措施之一
C、人类活动不能减轻火山、地震造成的损失
D、地质灾害发生的强度和频度不断提高,与人类活动有关
6、地质灾害易发区划分原则，正确的是（ABC）。
A、地质灾害类型
B、地质灾害成因
C、地质灾害分布规律
D、地质灾害发生频率
7、滑坡地质灾害产生的识别特征有(ABCD)。
A、圈椅状地形
B、岩、土体扰动松脱
C、多处树木呈歪倒状
D、坡脚被挤出或凸起
8、诱发滑坡产生的因素是(ABCD)。
A、暴雨
B、开挖坡脚
C、劈山放炮，乱砍乱伐
D、地表水、河流的冲刷、浸泡
9、哪些因素会诱发泥石流(ABC)。
A、不合理开挖
B、滥砍乱垦
C、不合理的弃土、弃渣、采石
D、修建挡土墙
10、当发生意外落水时，下列的应急措施中，合理可取有（ABD）。
A、大声呼救吸引他人注意
B、尽可能屏住呼吸，使头部露出水面
C、应用尽一切力气挣扎
D、观察四周情况，尽可能利用漂浮物求生
11、可能发生粉尘爆炸的有（ABCE）。
A、铁粉
B、铝粉
C、煤粉
D、水泥
E、面粉
12、山洪灾害发生的人为因素包括（ABCD）。
A、毁林开荒，乱垦乱伐
B、城镇建设缺乏防洪规划的影响
C、乱采滥挖的影响
D、工程建设中不合理施工影响
13、下列哪些是滑坡、崩塌应急抢险处置措施(ABCD)。
A、及时封堵裂缝、裂隙防止地表水的直接渗入
B、在滑坡、崩塌后缘实施简易的减载工程
C、开挖排水和截水沟将地表水引出危险区
D、利用重物反压坡脚减缓滑坡、崩塌的下滑力
14、地质灾害发生后，专业救灾队伍未到之前，应及时采取下列哪些必要的避灾措施(BCD)。
A、立即进入灾害区搜寻财物
B、立即派人将灾情向政府报告
C、有组织地搜寻附近受伤和被困人员
D、迅速组织村民查看是否还有滑坡、崩塌等灾害发生的危险
15、发现灾害前兆时，躲避地质灾害应做好下列哪些方面的准备(ABD)。
A、选定临时避灾场地
B、选定撤离路线、规定预警信号
C、主动去地质灾害现场查看
D、做好必备的物资储备
16、地质灾害监测预警体系由下列哪几个方面组成(ABCD)。
A、县级监测网
B、乡镇级监测网
C、村级监测网
D、灾害点监测网
17、泥石流发生的前兆有哪些(ABCD)。
A、沟内有异常轰鸣声
B、主河流水上涨
C、正常流水突然中断
D、动物异常
18、崩塌发生在危岩体或危险土体区，通常具有下列哪些特征(ABCD)。
A、坡度大于45°，且高差较大，或坡体成孤立山嘴，或为凹形陡坡
B、坡体内部裂隙发育，垂直或平行斜坡方向的陡裂缝十分发育，裂隙、裂缝即将贯通
C、坡体前部存在临空空间
D、崩塌发育
19、防灾避险明白卡应当载明哪些内容?(ABCD)。
A、可能发生地质灾害的位置、类型、范围和受威胁对象
B、预警信号
C、人员撤离和转移路线
D、避灾安置场所和应急联系方式
20、灭火的基本方法有哪几种？（ABCD）。
A、隔离法
B、窒息法
C、冷却法
D、抑制法
21、低洼处的住宅遭洪水淹没或围困时，通常有效的避险方法有(AC)。
A、向屋顶转移
B、想方设法发出呼救信号
C、利用竹木等漂浮物转移到较安全的地方
D、原地等待救援
22、被埋压的人员通常应(BCD)。
A、用湿手巾、衣服或其他布料等捂住口鼻和头部
B、尽量活动手和脚，用周围可搬运的物品支撑身体上面的重物，避免塌落
C、在周围安静时或能听到上面(外面)有人说话时，应敲击出声，向外界传递信息
D、无力脱险时，尽量节省力气，要静卧，保持体力，等待救援
23、为防止森林火灾，不要在林区(ABCD)。
A、吸烟
B、烧烤
C、点燃篝火
D、上坟烧纸、燃放鞭炮
24、手足口病个人正确防护措施是(ABCD)。
A、饭前便后、外出后要用肥皂或洗手液等给儿童洗手
B、不要让儿童喝生水、吃生冷食物
C、避免接触患病儿童
D、婴幼儿使用的奶瓶、奶嘴使用前后应充分清洗
25、行人横过马路时，应该(ABC)。
A、行走在人行道内，没有人行道的要靠边行走
B、按照交通信号灯指示，红灯停、绿灯行
C、有人行过街天桥或隧道的须走过街天桥或隧道
D、追逐猛跑、钻越、跨越人行护栏或道路隔离设施
26、游乐设施出现非正常情况停机时，应该(ABD)。
A、保持镇静
B、听从工作人员指挥
C、解除安全带
D、等待救援
27、野营时应(ABCD)避免遭遇崩塌、滑坡。
A、避开沟壑
B、避开植被稀少的山坡
C、避开陡峭的悬崖
D、避开潮湿的、有裂缝的山坡
28、学校发生火灾时，学生(ABCD)。
A、不要惊慌，听从指挥有序撤离
B、不要推拉、拥挤、防止踩踏造成伤亡
C、利用衣、物等捂住鼻子、弯腰和匍匐前行
D、如果被困，要靠近走廊、窗口、大声呼救或挥动衣物等发出求救信号
29、下列哪些工程属于可能发生严重次生灾害的建设工程（ABCD）。
A、核电站、核反应堆、核供热装置、核废料处理工程
B、易燃、易爆、易腐蚀、易污染物质的大中型实验、检验和仓储等工程
C、研究中、试生产和存放剧毒生物制品和天然人工细菌与病毒（如鼠疫、霍乱、非典等）建筑
D、大中型炼油、化工及石油化工、化纤等工程
30、地震对某一地区的影响和破坏程度称地震烈度。影响烈度大小的因素主要有（ABCD）。
A、震级
B、震中距
C、震源深度
D、地质构造
31、世界上最主要的三大地震带是(ABC)。
A、环太平洋地震带
B、欧亚地震带
C、海岭地震带
D、台湾地震带
32、地震引起的次生灾害主要有(ABCD)。
A、放射性污染
B、海啸
C、毒气泄漏
D、瘟疫
33、地震是自然界最凶恶的敌人，它所造成的直接灾害有(AD)。
A、建筑物的倒塌
B、火灾、水灾、海啸
C、瘟疫
D、地面破坏
34、天然地震的主要类型有（ABC）。
A、构造地震
B、火山地震
C、塌陷地震
D、人工地震
35、按震级大小可把地震划分为(ABCD)几种类型。
A、弱震
B、有感地震
C、中强震
D、强震
36、水所造成的灾害和引发的次生灾害均可称为“水灾害”。下列选项正确的是（ABC）
A、暴雨灾害
B、洪水灾害
C、山洪灾害
D、台风灾害
37、你知道电器着火，应该如何扑救，可使用哪类灭火器？（BC）
A、用水浇灭
B、发生电器火灾，首先要切断电源，用毛毯.棉被进行捂盖，再用水浇
C、如果无法关闭电源或不能确定是否已关闭电源，可用干粉、二氧化碳.四氯化碳等灭火剂进行扑救
38、哪些人类活动会加剧山洪灾害？（AD）
A、毁林开荒
B、坡地改梯地
C、退耕还林
D、乱采乱挖、随意弃土弃渣
39、根据地震序列的能量分布、主震能量占全序列能量的比例、主震震级和最大余震的震级差等，可将地震序列划分(ABC)。
A、主震-余震型地震
B、震群型地震
C、孤立型地震
D、前震-主震-余震型地震
40、地震直接灾害是指由地震产生的原生现象，包括(AB)。
A、建筑物和构筑物的破坏或倒塌
B、地面破坏，如地裂缝、地基沉陷、喷水冒砂等
C、山体等自然物的破坏，如山崩、滑坡、泥石流等
D、水体的振荡，如海啸、湖震等
41、破坏性地震发生时，(ABCDEF)是影响人员伤亡的主要因素。
A、地震强度（震级和烈度）及发震时间
B、震中距离
C、建筑物的抗震性能及密度及震区人口密度
D、有无地震预报及有无地震应急预案
E、抢救速度
F、人们是否具有防震减灾知识
42、微观前兆是人的感官不易觉察，须用仪器才能测量到的震前变化。下列属于微观前兆的是(ABCD)。
A、地壳的变形
B、地球的磁场、重力场的变化
C、地下水化学成分的变化
D、小地震的活动等。
43、地震前自然界发生的与地震有关的异常现象叫地震前兆，分为宏观异常和微观异常。下面(BCD)属于宏观异常。
A、地应力变化
B、地下水变浑浊、冒泡等异常变化
C、动物异常反
D、地声、地光
44、地震监测台网主要由(ABCDE)组成。
A、省市台网中心
B、测震台
C、强震台
D、流动台
E、车载台网中心
45、地震前兆观测测项有(ABCD)。
A、地壳形变
B、地震电磁
C、地下流体
D、重力观测
46、下列行为，(ABCD)会对地震观测环境造成破坏。
A、爆破、采矿、采石、钻井、抽水、注水
B、在地下流体观测环境保护范围内堆积和填埋垃圾、进行污水处理
C、在观测线和观测标志周围设置障碍物或者擅自移动地震观测标志
D、在地形变观测环境保护范围内进行振动作业
47、我国建筑物抗震设计的原则是（ABC）。
A、小震不坏
B、中震可修
C、大震不倒
D、建筑物全面抗震
48、地震造成建筑物破坏的原因主要有（ABCDE）。
A、没有按抗震设防要求进行设防
B、将建（构）筑物建在活断层上
C、建（构）筑物位于软弱地基上
D、抗震设计不合理
E、施工质量达不到标准
49、地震对人造成伤情严重的类型是？（ABCD）
A、机械性致伤、冻伤、淹溺、烧伤
B、挤压伤和挤压综合征
C、休克与地震伤感染
D、完全性饥饿
50、我国突发事件应急管理机制的建设要求包括（ABCE）。
A、统一指挥
B、功能齐全
C、反应灵敏
D、突出重点
E、运转高效
51、泥石流的人为诱发因素包括（ABC）。
A、不合理开挖
B、不合理弃土弃渣弃采石
C、滥伐乱恳
D、严重的环境污染
52、中国卫生应急服装技术规范要求，马甲标有“带有白边的四颗红心围绕白十字”，下列哪些在四颗红心代表的范围内（ABC）。
A、爱心
B、耐心
C、责任心
D、热心
53、在灾难事件中，发生心理应激或者心理应激障碍的患者主要来源于（ABCD）。
A、亲身经历灾难事件的人
B、救援人员
C、身体未在灾难中受创的受灾者的亲友
D、灾难的目击者
54、发生冻伤处理要领是(ABD)。
A、迅速离开低温现场和冰冻物体，将患者移至室内
B、如果衣服与人体冻结，应用温水融化后再脱去衣服
C、冻伤部位可以用热水泡或用火烤
D、加盖衣物、毛毯以保温
55、突发公共卫生事件特征包括（ABC）。
A、突发性
B、公共属性
C、危害的严重性
D、多样性
56、应急物资按引起物资需求的原因可分为（ABCDE）。
A、自然灾害类
B、事故灾害类
C、公共卫生事件类
D、社会安全事件类
E、经济安全事件类
57、泥石流的特点包括（ABC）。
A、规模大、危害严重
B、活动频繁
C、重复成灾
D、季节性
58、矿山事故伤员解救的任务是？(ABCD）
A、明确伤员的位置、数目和受伤状况，同时协助检伤分类
B、决定检伤分类在现场进行还是在临时医疗救护点进行
C、查明可利用救治人员的医疗器材设备
D、将解救人员进行分工和分组
59、溺水早期死亡的原因是(ABCD)。
A、水、泥沙引起喉头痉挛所致呼吸道梗阻、窒息
B、急性肺水肿
C、血电解质紊乱，高钾血症致心室纤颤
D、跳水时造成严重脑外伤，昏迷死亡
E.低温环境
60、下列关于电流对人损害描述不正确的是（BD）。
A、人体的症状与电流强度有关，在50-80mA可引起心室颤动
B、电压在36伏以下对人体是绝对安全的
C、电流进入人体不是以直线行进的
D、人体对交流电的耐受力要小于直流电，交流电频率越高对人体损害越大
61、灾难医学救援分为哪几个阶段（ACD）。
A、应急期
B、慢性期
C、亚急期
D、恢复期
62、重症中暑的分型包括（ABCD）。
A、热射病型
B、热痉挛型
C、热衰竭型
D、混合型
63、关于灾后早期心理干预的基本步骤表述正确的是（BCD）。
A、即刻提供社会支持和实际帮助、不要对受灾人群泄露关于灾情的信息
B、要鉴别心理疾病的高危人群
C、对受灾人群进行症状监测
D、对受灾人群进行早期评估，早期干预
64、森林、林木、林地的经营单位或者个人未履行森林防火责任的，由（）以上地方人民政府林业主管部门责令改正，对个人处（）罚款，对单位处1万元以上5万元以下罚款。（AC）
A、县级
B、乡（镇）
C、500元以上5000元以下
D、600元以上10000元以下
65、森林防火期内未经批准擅自在森林防火区内野外用火的，由县级以上地方人民政府林业主管部门责令停止违法行为,给予警告，对个人并处()罚款，对单位并处()罚款。（AD）
A、200元以上3000元以下
B、400元以上3000元以下
C、1万元以上6万元以下
D、1万元以上5万元以下
66、森林防火区内的有关单位或者个人拒绝接受森林防火检查或者接到森林火灾隐患整改通知书逾期不消除火灾隐患的，由县级以上地方人民政府林业主管部门责令改正，给予警告，对个人并处（）罚款，对单位并处（）罚款。（AC）
A、200元以上2000元以下
B、300元以上3000元以下
C、5000元以上1万元以下
D、6000元以上1万元以下
67、森林防火期内未经批准在森林防火区内进行实弹演习、爆破等活动的，由县级以上地方人民政府（）责令停止违法行为，给予警告，并处()罚款。（AD）
A、林业主管部门
B、环保部门
C、2万元以上10万元以下
D、5万元以上10万元以下
68、森林高火险期内，未经批准擅自进入森林高火险区活动的,由县级以上地方人民政府林业主管部门责令改正，给予警告，对个人并处()罚款，对单位并处（）罚款：（BC）
A、100元以上1000元以下
B、200元以上2000元以下
C、2000元以上5000元以下
D、2000元以上10000元以下
69、下列有关我国泥石流多发原因的叙述中，正确的是？（ACDE）
A、降水量大且多暴雨
B、地势平坦有利于洪水流动
C、地壳活动频繁，岩石破碎
D、植被破坏严重
E、多山地
70、中心城“无内涝城市”建设标准(ABCD)。
A、发生小雨雨水管网设计标准以内的降雨时城区地面无明显积水（＜76.7mm）
B、发生小于城市内涝标准的降雨时城区内不出现内涝灾害，积水能在有限的时间内消除（＜193.2mm）
C、发生超过城市内涝防治标准的降雨时，城市运转基本正常，不造成重大财产损失和人员伤亡（＞193.62mm）
D、在保证安全和有效处理初雨污染的前提下，利用调蓄设施存储雨水，适时利用
71、下面属于汛期防御避险正确做法(ABCD)。
A、汛期出行，要合理规划行程，尽量避免在雷雨天气出行，或者选择绕避路线，远离河道、山区，不要在地下人行通道、地下商场、地下车库等内涝高发地驻留，不要在积水路段行走，不要靠近有旋涡的地方，防止跌入水井、地坑
B、居住在低洼地区的居民，可以提前筑高门槛或在门外放置沙袋，防止积水入侵。若积水进屋，要及时切断电源和气源
C、养成汛期关注天气预报、山洪预警的生活习惯，做到随时掌握天气变化，做好家庭防护准备，确保安全
D、碰到险情有通信条件的，可利用通信工具向110或119报告洪水态势和受困情况，寻求救援。千万不要游泳逃生，不要攀爬带电的电线杆、铁塔，也不要爬到土坯房的屋顶。
72、哪些人群容易受到山洪灾害的威胁(ABCD)。
A、山坡建房不加防护或将房屋建在陡坎或者陡坡脚下的居民
B、在溪河两边位置较低处、双河口交叉处及河道拐弯凸岸的居民
C、在山洪易发区内的残坡积层较深的山坡地或山体已开裂的易崩易滑的山坡地上建房的居民
D、在山洪暴发、洪水猛涨期间，为了出门方便赶时间，就近随意过河、过桥、过渡的人群
73、山洪、泥石流暴发前有以下预兆:(ABCD)。
A、山地发生山崩或沟岸侵蚀时，山上树木发出沙沙的扰乱声，山体出现异常的山鸣。
B、上游河道发生堵塞，溪沟内水位急剧减少。
C、在流水突然增大时，溪沟内发出明显不同于机车、风雨、雷电、爆破的声音，可能是泥石流挟带的巨石撞击之声。
D、在人还没有感觉出有异常现象时，动物已有异常的行动，如猫的大声嘶叫等。
74、除《中华人民共和国防洪法》外，直接与防汛抗旱相关的法规有（ABCD）。
A、《中华人民共和国防汛条例》
B、《中华人民共和国抗旱条例》
C、《水库大坝安全管理条例》
D、《中华人民共和国河道管理条例》
75、已建水能资源开发项目的运行管理必须遵循发电服从（ABD）的调度原则。
A、防洪安全
B、生态安全
C、旅游安全
D、供水安全
76、防洪工程措施主要是通过控制洪水、改变洪水特性来达到防洪减灾的目的。防洪工程主要包括（ABC）等。
A、水库工程
B、堤防工程
C、分蓄洪工程
D、洪水保险
77、我国防汛抗旱推进“两个转变”：坚持防汛抗旱并举，实现由（）到（）转变，由单一抗旱向全面抗旱转变，为我国经济社会全面协调持续发展提供保障。（BD）
A、约束洪水
B、控制洪水
C、管理洪水
D、洪水管理
78、防洪区是指洪水泛滥可能淹及的地区，分为（ABC）。
A、洪泛区
B、蓄滞洪区
C、防洪保护区
D、泄洪区
79、乡（镇）人民政府、街道办事处在防汛抗旱防台风中的主要职责包括（ABCD）等。
A、负责本地区防汛抗旱防台风与抢险救灾避险的具体工作
B、编制防汛抗旱防台风预案
C、配合开展农村住房防灾能力调查
D、按规定储备防汛抗旱防台风物资
80、蓄滞洪区管理，是指运用（ABCD）手段，对蓄滞洪区的防洪安全与建设进行管理的工作。
A、法律
B、经济
C、技术
D、行政
81、城市化发展给防洪带来的新挑战包括（ABCD）。
A、雨岛效应
B、地下工程和管道线缆工程增多，使得城市更加“不耐淹”C、地下排水设施的改造跟不上城市发展的步伐
D、地面硬化改变了产汇流条件
82、下列关于北方河流的说法中，哪些是正确的？（ABD）
A、北方地区年降水量多为400～800毫米，降水集中在七八月，且多暴雨，此时河水暴涨，河流易泛滥成灾
B、北方的河流由于受到频繁干旱和人为因素的影响，出现了“喊渴”的景象
C、干旱缺水使内陆湖泊水质发生明显变化
D、每年的春季少雨，常有干旱，春旱尤其严重
83、台风的西移路径是指台风在菲律宾以东洋面生成，一直向偏西方向移动，或者发源于南海，朝西或西北向移动，一直到广东西部沿海、海南岛或越南一带登陆。这类台风常发生在（AC）季。
A、春
B、夏
C、秋
D、冬
84、台风的转向路径是指台风在菲律宾以东洋面生成，向西北方向移动的过程中，遇到西太平洋副热带高压或西风槽的阻挡，转向东北，向朝鲜半岛或日本方向移去，对我国东部沿海地区影响最大。这类台风多发生于（BC）季节。
A、春
B、夏
C、秋
D、冬
85、下列关于干旱灾害的说法哪些是正确的？（ABCD）
A、干旱灾害是自然气象因素波动与人类社会经济活动相互作用的产物
B、干旱灾害是指由于降水减少、水工程供水不足引起的用水短缺，并对生活、生产和生态造成危害的事件
C、干旱灾害具有渐变发展的特点，其产生的影响具有积累效应
D、干旱灾害的开始时间、结束时间难以准确判定
86、我国的荒漠化地区主要集中在（AB）。
A、干旱地区
B、半干旱地区
C、半湿润地区
D、湿润地区
87、台风发生时常伴有（ABCD）。
A、大风
B、暴雨
C、巨浪
D、风暴潮
88、下列关于“旱涝并存”“旱涝急转”的说法中，正确的是？（ABCD）
A、指在同一季节内一段时间特别旱，而另一段时间突遇集中强降雨而特别涝，引发山洪暴发、河水陡涨、外水入侵等灾害
B、如果发生了强“旱涝并存、旱涝急转”事件，则意味着期间既发生了旱灾又发生了涝灾，其带来的危害可想而知
C、旱涝交替现象的出现反映了旱涝极端事件在短期内共存
D、旱涝急转极易造成人员伤亡、水库垮坝等重大经济损失
89、洪水等级分为（ABCD）。
A、小洪水
B、中洪水
C、大洪水
D、特大洪水
90、干旱灾害是常见的自然灾害之一，对人类的生产生活有哪些影响？（ABCD）
A、降水偏少，影响农业生产，庄稼歉收
B、河流断流，威胁农村饮水安全
C、水库干涸，影响灌溉、航运、发电等
D、影响城乡居民生活用水和工业生产
91、山区农村饮水困难是干旱灾害的一个重要表现，主要发生在我国哪些地区？（AC）
A、西北地区
B、长江中下游地区
C、西南地区
D、华南地区
92、台风风暴潮的特点是（ABCD）。
A、来势猛
B、速度快
C、强度大
D、破坏力强
93、习近平总书记在中央财经委员会第三次会议上提出了提高我国自然灾害防治能力的“九个坚持”原则及针对关键领域和薄弱环节必须推动建设的“九大重点工程”。以下是“九大重点工程”的是（ABCD）。
A、灾害风险调查和重点隐患排查工程
B、海岸带保护修复工程
C、应急救援中心建设工程
D、自然灾害监测预警信息化工程
94、假设你住在一个高层公寓楼的第16层，无法从窗口逃离房间，而过道里已是烟雾弥漫，你该怎么办?（ABCD）
A、立即返回房间，给消防队打电话
B、将湿毛巾围在门的周围
C、如果呼吸困难而周围尚未起火，在窗子的上方和下方各开一条缝
D、在窗前等待，以便向消防队员求救
95、夏半年影响我国的海洋灾害是（BC）？
A、海冰
B、台风
C、风暴潮
D、寒潮
96、下列哪项能够引发海啸？（ABC）
A、海地地震
B、海底火山喷发
C、山地滑坡
D、台风
97、下列（ABC）属于海平面上升的诱发原因。
A、海水热膨胀
B、全球气候变暖
C、冰川融化和地面沉降
D、台风
98、你知道如何预防铅中毒吗？（ABC）
A、不要咬铅笔；尽量减少吸入汽车、摩托车废气；勤洗手、勤剪指甲，特别是进食前一定要洗手；经常用湿拖把拖地，用湿抹布擦桌子，防止吸入含铅的灰尘
B、以煤为燃料的家庭应尽量多开窗通风；少吃可能含铅的罐头、爆米花、皮蛋等食品
C、定期做健康检查，如果发现血铅浓度异常，应当及时治疗
99、根据海冰密集度和船舶通航情况对海冰的分类类型中包括（ABC）。
A、散冰
B、稀疏冰
C、密集冰
D、尼罗冰
100、海洋灾害包括哪些？（ABCD）
A、风暴潮灾害、海浪灾害
B、飓风灾害、海啸灾害、
C、海雾灾害、赤潮灾害
D、海水入侵、海冰灾害
三、判断题

1、在青岛，滑坡和泥石流是一种分布范围较小的地质灾害。（×）
2、大规模的滑坡有可能掩埋村镇、摧毁厂矿、中断交通、堵塞江河。（√）
3、在青岛山区，大量的降雨可能引起滑坡、泥石流等地质灾害。（√）
4、爆破可诱发崩塌滑坡等地质灾害。（√）
5、在斜坡上堆积矿渣、砖、石或其他重物可加重发生滑坡的危险性。（√）
6、降雨、洪水、地震等因素都可能影响到地质灾害的发生。（√）
7、若山坡上明显出现裂缝，并有加宽、加长的现象，这意味着可能发生滑坡。（√）
8、若山坡上明显出现裂缝，特别是裂缝有加宽、加长的现象时，发现者没有必要向当地政府报告。（×）
9、滑坡停止后，住在滑坡附近的人应立刻回家检查房屋损坏情况。（×）
10、大量开采地下水会使地面沉降。（√）
11、农民建房可以从山坡上随意取土。（×）
12、应急管理部负责全国应急预案的综合协调管理工作。（√）
13、青岛市数量最多的地质灾害是泥石流。（×）
14、青岛市地质灾害分布主要受地形地貌和人为工程活动控制。（√）
15、滑坡是指陡峭斜坡上的岩体或者土体在重力作用下，突然脱离母体，发生崩落、滚动的现象或者过程。（×）
16、青岛市地面塌陷以采空塌陷为主，主要分布在平度、莱西。（√）
17、青岛市地质灾害易发区分为地质灾害高易发区、地质灾害中易发区、地质灾害低易发区、地质灾害不易发区。（√）
18、青岛市地质灾害预警最高级别为蓝色预警。（×）
19、发现地质灾害征兆时，应立即到地质灾害下方现场查看情况，并向相关部门报告。（×）
20、地质灾害发生后立即按照地质灾害应急预案规定的路线进行撤离。（√）
21、崩塌地质灾害治理时应首先确保施工人员的安全。（√）
22、地质灾害“两卡”发放制度中“两卡”指的是《崩塌、滑坡、泥石流等地质灾害防灾工作明白卡》、《崩塌、滑坡、泥石流等地质灾害避险明白卡》（√）
23、“工作明白卡”发放对象主要为隐患点监测人员。（√）
24、“避险明白卡”的发放对象主要为隐患点监测人员、受地质灾害点威胁的机关、厂矿、学校和农户。（×）
25、汛中巡查在每年的6月1日至8月30日。（×）
26、汛后核查的主要任务为实地查看省、市级重要地质灾害隐患点的变化情况，检查隐患体动态变化、监测记录、群测群防责任落实和“两卡”发放等情况。（×）
27、对全市已查明的所有地质灾害隐患点，均应配备群测群防监测员，且不得少于1人。经认定为新增地质灾害隐患点的，各级自然资源主管部门应当组织所在地镇（街）和社区（村），在7个工作日内完成监测员的配备工作。原则上每名监测员只负责1处地质灾害隐患点的监测工作。（√）
28、地质灾害预警发布主要途径为政务公开发布。（×）
29、青岛市地质灾害分布主要受地形地貌控制。（×）
30、青岛市已查明地质灾害类型有崩塌、滑坡、泥石流、地面塌陷，其中滑坡是最主要的地质灾害类型。（×）
31、地震中，被困高层的人员应到阳台上尽力呼救。（√）
32、暴雨期间在户外积水中行走时，要贴近建筑物，防止跌入地井、地坑等。（√）
33、遭遇洪水时，应呆在地势高的地方，等待救援。（√）
34、地震时要保持镇定，注意收听广播获得最新消息。（√）
35、在酒店高层遇到火灾，把安全道路封闭，可趁大火烧到前，从窗户跳下逃生。（×）
36、台风来临时，不要在高墙、广告牌及居民楼下行走，以免发生重物倾斜或高空坠物。（√）
37、暴雨引起屋内进水，应立即切断电源，防止积水带电伤人。（√）
38、高致病性禽流感是在鸡、鸭、鹅等禽类之间传播，不会感染人类。（×）
39、流感早期服用感冒冲剂或板蓝根冲剂，可以减轻症状。（√）
40、不在受污染的水体附近区域进行捕捞、放牧、引灌等作业以及洗涤、游泳等活动。（√）
41、地球上的各大板块之间的相对运动越来越弱，趋于停止。（×）
42、中国地震局负责收集和管理全国各类地震观测数据,提出地震重点监视防御区和年度防震减灾工作意见。（√）
43、《中华人民共和国安全生产法》最重要的作用是惩罚各种安全生产违法行为。（×）
44、只要海里发生地震，一定会产生海啸。（×）
45、我国西部地区地震比东部地区多，但同样震级的地震一般在东部地区造成的损失比西部地区严重。（√）
46、天气在一段时间内出现异常说明地震要来了。（×）
47、历史上从未记录到发生地震的地方，今后也不会发生地震。（×）
48、历史上没有发生过强烈地震的地区，今后绝对不会发生强震。（×）
49、为了更直观、更深入的了解地球内部构造，人类至今已经钻透地壳。（×）
50、某化工厂员工宿舍可以与生产危险化学品的车间相毗邻。（×）
51、我国是一个地震灾害不严重的国家，原因是我国国土面积大，地震分布并不均匀。（×）
52、地震部门专家在紧急情况下，可以向社会发布自己的地震预测意见。（×）
53、地震短期预报和临震预报，由省、自治区、直辖市人民政府按照国务院规定的程序发布。（√）
54、震级可以通过地震仪记录的地震波形计算得出，是用来表示地震释放能量大小的一种量度。（√）
55、地下岩层断裂或错动引起的地震叫构造地震。（√）
56、由火山喷发引起的地震称塌陷地震。（×）
57、由地下核爆炸引起的地面振动是人工地震。（√）
58、如果在雷电交加时，头、颈、手处有蚂蚁爬走感，头发竖起，说明将发生雷击，应赶紧趴在地上。(√)
59、由矿井塌陷引起的地震称人工地震。（×）
60、从震源垂直向上对应地面的地方叫震中，通常用经纬度表示震中位置。（√）
61、触电急救的要点为：动作迅速，方法正确，使触电者尽快脱离电源是救治触电者的首要条件。（√）
62、化学烧伤如生石灰或者电石，需先将伤处的颗粒或者粉末去除，然后用大量清水冲洗。（√）
63、人在水中所遇到最大威胁是寒冷，因此水中遇难时要尽量保持手臂和腿部的运动，以维持体温。（×）
64、上止血带过久,容易引起肢体坏死，因此,相隔半小时或1小时左右要松开1次,每次放松2－3分钟。（√）
65、对于异物突然呛入气道者，要让患者保持安静，不要挣扎，出现窒息时，可让患者弯腰低头，重拍其背部。（√）
66、胸外心脏按压术，要求救护者在伤病员身体一侧，两肘关节伸直，双手重叠，将手掌腕部压在伤病员胸骨中上1/3处，靠自己的臂力和体重，有节奏地向脊柱方向垂直下压，每分钟按压60－80次。（×）
67、低温是淹溺者死亡的常见原因。（×）
68、在现场救援时，因溺入冰水等引起的心跳骤停，要求较常规心肺复苏延长抢救时间。（√）
69、胸外心脏按压心脏有效的标志是，可见伤病员的面色转红润；瞳孔由缩小变扩大；手指尖由青紫变为正常色，且有口鼻轻微喘气，并可触到腕部挠动脉跳动。（×）
70、所谓心理干预是指专业人员通过交谈、疏导、抚慰等方式，帮助心灵遭遇短期失衡的人员进行调整，帮助当事人从危机状态中走出，尽快恢复正常心理状态的一种心理治疗方式。（√）
71、灾害发生后，自救互救是主要的救灾方式。（√）
72、自然灾害逃生时，多人向同一个方向拥挤是很不安全的，因此处在拥挤的人群中时，要向与人流相反的方向移动。（×）
73、当有刀子、木棒等刺入腹部时，在急救时应立即拔除，然后送往医院救治。（×）
74、新闻媒体刊登和播发地震预报消息，必须以国务院或者省区市人民政府发布的地震预报为准。(√)
75、报完火警后派人到单位门口、街道交叉路口等候消防车，并带领消防车迅速赶到火场。(√)
76、电气线路着火时，可用泼水的方法进行灭火。（×）
77、如果火势较大，为了逃命可以从高楼跳下逃生。（×）
78、中小学校发生火灾时，可以组织学生扑救火灾。（×）
79、电动车放在楼道口充电，容易引发火灾造成人员伤亡。(√)
80、若现场辐射水平较高，应首先将伤员迅速撤离事件现场，然后再进行相应的医学处理，暂且不管污染水平如何，对危重伤员（如发生窒息、出血等情况）优先进行紧急处理。（×）
81、颅脑外伤伤者合并左耳脑脊液漏，应右侧卧位，切忌用布类或者棉花堵塞外耳道。(√)
82、对于严重心脏穿透伤或者心室破裂的伤员，虽然发生心跳停止，立即进行手术也可有望获救。(√)
83、如果遇到伤员牙关紧闭，张不开口，无法进行口对口人工呼吸时，可采取口对鼻人工呼吸法。（√）
84、由雷击引发森林火灾，这时雷电属于天然火源。(√)
85、谎报火警最高可以处十日拘留。(√)
86、进入林区必须做到不准在林区内吸烟、燃放烟花爆竹;不准在林区内烧火取暖、烧烤食物;不准在林区内玩火取乐。(√)
87、在林区灭火时，眼睛看不到火，就说明火灭了。（×）
88、在森林里发现小火苗可以不管。（×）
89、过失引起森林火灾，会判刑。(√)
90、森林、林木、林地的经营单位和个人，在其经营范围内承担森林防火责任。(√)
91、任何单位和个人发现森林火灾，应当立即报告。(√)
92、“七下八上”常被认为是我国防汛的关键时期。（√）
93、洪水是自然现象，人类不能也不应该完全地控制、约束洪水，但是可以通过合理的经济社会发展布局、提前预警、有效抗灾等措施减轻洪灾损失。（√）
94、干旱是由于降水减少，水工程供水能力不能满足经济社会发展的用水需求导致的，因此解决干旱问题应该从提高水利工程的供水能力和节制经济社会不合理的用水需求两个方面去解决。（√）
95、省、自治区、直辖市人民政府防汛指挥机构根据当地的洪水规律，制定汛期起止日期。（√）
96、当河道断面的过洪能力满足防洪保护对象的设计洪水要求时，就可以适当利用河滩地建房或其他公用设施。（×）
97、烟花爆竹的经营分为批发和零售,烟花爆竹的零售无须取得许可。（×）
98、人民防空设施是国防基础设施的组成部分，受国家法律保护，任何组织或者个人不得破坏、侵占。(√ )
99、治水应该以“疏导”为主，因此，建水库拦蓄洪水和建堤防约束洪水都是错误的。（×）
100、大型水库是指库容大于5000万立方米的水库。（×）
