附件1
[bookmark: _Hlk187155696]2025年寒假假期学生争做新时代好青年社会实践活动材料提交格式要求

一、微视频
1、微视频作品需自拟标题，视频为MP4格式原始作品，画面宽高比为16：9，视频时长原则上在1分钟以上、5分钟以内。
2、画面清晰，声音清楚，提倡标注字幕。视频最好有相关配套的文字稿，以Word形式发送。
二、摄影作品
1、摄影作品主题明确、自拟标题；版面为横版，统一比例为16：9或4：3；图片在1200万像素以上，数量为4-15张；
2、图片为PNG、JPG格式，谢绝电脑制作；
3、作品需配300字以内说明，简要介绍主题、时间、地点、实践活动内容等要素。




